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臨床美術士３級 東京都 文京区

職業・資格：絵画教室講師　介護福祉士

臨床美術士最終資格取得指定校：芸術造形研究所　東京校

その他資格：認知症ケア専門士

・主な臨床活動状況

・臨床美術士になった理由

・現在の仕事について

・今後の夢

幼い頃からの「好き」が生じて美術大学へ進みましたが、在学中に、絵を描いたり、ものをつ

くることと、人と関わることがどうしても上手く繋がらず、模索し、別の道へ進もうかと悩ん

でいた時に臨床美術に出逢いました。「つくることを通じて、人と繋がっていける」卒業後は

、大好きだった祖母が認知症だったことも拍車をかけ、在宅介護の仕事に携わりながら臨床美術士

を目指しました。

出産前は、通所リハビリ施設やセンター、教育館などで、認知症の高齢者の方々・予防の方々な

どと主に現場をご一緒させていただいておりました。出産後は、少しずつですが、こどもたちと

の制作の場をいただき、今に至ります。

現在、２人の子供たちを子育て中の母です。親として子供と共に育ちながら、人として経験を重

ね、臨床美術士として、自分の引き出しをたくさん増やして感覚を磨いていきたいです。その人

の持っているものを形づくるお手伝いが出来たら・・・我が子の成長に伴い、末長く、いろいろ

な方々と制作の場をご一緒させていただくことができたら幸せです。

備考：

会場 対象 頻度 人数

ふじみ野市産業文化センター 園児～小学生 月２回 14名

都立王子第二特別支援学校 小学生～中学生 年８回 12名

訪問宅 小学生 月１回～２回 １名

都内作業所 知的障がい者 月数回 ５～６名×数クループ

出力日時[2024-04-20 01:21:26]現在


