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・主な臨床活動状況

・臨床美術士になった理由

・現在の仕事について

・今後の夢

子どもの頃から絵を描くことは好きで、祖父に作品を褒めてもらったことが私の美術活動への始

まりです。その中で「感性とはなんだろう」との自分の問いを求めて学びたいと思いました。一

人ひとりに寄り添う心、感性を大切にする臨床美術に共感でき今もその問いを心に持ちながら

探っている状態がとても心地よいです。

自分の出産を機に身近な存在となった子ども。子どもとのアートを通したコミュニケーションは楽

しく、学ぶことがたくありました。これを子どもや子どもに関わる人と共有できるようなアート

な活動を企画、実施しています。

子どもから大人までそれぞれが尊重され、心豊かになる空間を生み出すアートな時間をたくさん

つくり、一人ひとりの心の豊かさが広がり地域に貢献できるような活動をしていきたいです。

まずは、子どもたちとたくさん関わりたいと思います。

備考：

会場 対象 頻度 人数

自宅教室 1～3歳親子向け 月1回程度 4組

保育園(名古屋市） 年中・年長 月2程度 20名

放課後デイサービスCOCOらぼ(名古屋市） 4歳から18歳 毎週 13名程
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